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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУД.06 История является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 31.02.01 Ле-

чебное дело. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы 

Учебная дисциплина входит в социально-гуманитарный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины — требования к результатам освоения учебной 

дисциплины  

 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код
1
  

ПК, ОК, 

Умения Знания 

ОК 1-13 

 

- проводить комплексный поиск 

исторической информации в 

источниках разного типа; 

- определять последовательность 

и длительность исторических 

событий, явлений, процессов; 

- характеризовать место, 

обстоятельства, участников, 

результаты важнейших 

исторических событий; 

- работать с историческими 

документами; 

- анализировать историческую 

информацию, представленную в 

разных знаковых системах (текст, 

карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

- устанавливать причинно-

следственные связи между явле-

ниями, пространственные и вре-

менные рамки изучаемых истори-

ческих процессов и явлений. 

- основных дат и временных 

периодов отечественной истории; 

- основных фактов, процессов, 

явлений, характеризующих 

целостность отечественной 

истории; 

- современных версий и трактовок 

важнейших проблем отечественной 

истории; 

- особенности исторического пути 

России, ее роли в мировом 

сообществе; 

- исторической обусловленности 

современных общественных 

процессов 

- традиционных ценностей много-

национального народа России. 

 

  

                                                 
1
 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей профес-

сии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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1.4. Количество часов на освоение учебной 

дисциплины:  78 часов 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося — 78 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося — 78 часов; 

- самостоятельная работа обучающегося — 0 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 76 

практические занятия  __ 

Самостоятельная работа  — 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет — 2 

семестр) 
2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем  

в 

часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
2
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2   

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая 

война и послевоенный кризис Великой Российской революции (1914 

– 1922).  

16  

Тема 1.1. 

Причины и начало 

Первой мировой вой-

ны. Военные действия 

на Западном и Во-

сточном фронтах.  

  

  

 

Содержание учебного материала  ОК 1-13 

Сараевское убийство. Вступление в войну 

стран Европы и России. Соотношение сил и 

планы сторон.   

Бои на Западном фронте. Сражение на Марне. 

Операции русских войск в Восточной Прус-

сии и Галиции . Позиционная война и новые 

виды вооружения. Отступление русской ар-

мии в 1915 г. Битвы под Верденом и на р. Со-

мма. Брусиловский прорыв русских войск на 

Юго-Западном фронте. Восточный фронт в 

условиях революционных событий 1917 года. 

Выход России из войны. Вступление в войну 

США. 

2 

Тема 1.2. 

 Российское государ-

ство и общество в го-

ды Первой мировой 

войны. 

Патриотический подъем. Милитаризация эко-

номики. Российское общество в условиях вой-

ны. Милитаризация экономики. Нарастание 

дисбаланса в экономике, падение уровня жиз-

ни населения. Рост забастовочного и оппози-

ционного движения. Распутинщина и кризис 

власти. Речь Н. Милюкова 

2 

ОК 1-13 

Тема 1.3 

Итоги Первой миро-

вой войны. 

Политические, экономические, социальные и 

культурные последствия Первой мировой 

войны 

2 

ОК 1-13 

Тема 1.4.  
Основные этапы и хро-

нология революцион-

ных событий 1917 г. 

Причины Великой российской революции и ее 

начальный этап. Нарастание революционных 

настроений в российском обществе. Война как 

революционизирующий фактор. Революцион-

ные события в Петрограде в феврале 1917 г. 

Система двоевластия. Петроградский Совет 

рабочих и солдатских депутатов и его декре-

ты. Формирование Временного правительства. 

Отречение Николая II. 

 

2 

ОК 1-13 
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Тема 1.5.  
Первые революционные 

преобразования боль-

шевиков 

Нарастание кризисных явлений в стране вес-

ной – летом 1917 г.  Программа преобразова-

ний Временного правительства. Апрельский 

политический кризис . 

 Июньский политический кризис и рост попу-

лярности большевиков. Попытка установле-

ния военной диктатуры генерала Л.Г. Корни-

лова. Провозглашение России республикой. 

Предпарламент. Октябрьское вооруженное 

восстание. Первые революционные преобра-

зования большевиков. Назревание общенаци-

онального кризиса в стране . Большевизация 

Советов. Свержение Временного правитель-

ства и взятие власти большевиками. Новые 

органы власти: ВЦИК, Совнарком. Первые 

декреты. Мероприятия большевиков в поли-

тической и экономической сферах. Конститу-

ция РСФСР. Декрет о мире. Брест-Литовский 

мир. 

2 

ОК 1-13 

Тема 1.6. 

Гражданская война и 

ее последствия 

Причины и этапы Гражданской войны в Рос-

сии. Причины Гражданской войны и ее харак-

тер. Выборы и разгон Учредительного собра-

ния. Очаги гражданского противостояния осе-

нью 1917 – весной 1918 г. Восстание Чехосло-

вацкого корпуса и формирование фронтов 

Гражданской войны. Создание Красной Ар-

мии. Антибольшевистские силы: состав, идео-

логия, цели. . 

 Боевые действия на Восточном фронте. По-

ражение армий А.В. Колчака. Действия Н.Н. 

Юденича на Северо-Западе РСФСР. Форми-

рование Добровольческой армии. «Вооружен-

ные силы Юга России» А.И. Деникина. Пора-

жение армии П.Н. Врангеля в Крыму. 

  

 Советско-польская война 1919 – 1920 г. При-

чины победы большевиков в Гражданской 

войне. Итоги и последствия Гражданской 

войны в России.  

2 

ОК 1-13 

Тема 1.7 

Внутренняя политика 

большевиков. 

Политика «военного коммунизма». Национа-

лизация торговли и промышленности. ВСНХ. 

Всеобщая трудовая повинность. Продраз-

верстка. Чрезвычайные органы: ЧК, комбеды 

и ревкомы. Отмена товарноденежных отно-

шений, уравнительная оплата труда, введение 

карточной системы. План ГОЭЛРО. 

2 

 

Тема 1.8. 

Культура Советской 

России в период 

Гражданской войны.  

 

Общественно-политическая и социокультур-

ная жизнь в РСФСР в годы Гражданской вой-

ны. «Красный» и «белый» террор. Социальная 

политика большевиков. Политика большеви-

ков в области идеологии, образования культу-

ры в годы Гражданской войны. Эмиграция и 

формирование Русского зарубежья . 

2 

ОК 1-13 
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Раздел 2. СССР в 1920 – 1930 - е годы. Межвоенный период (1918 – 1939). 16  

Тема 2.1.  

СССР в 20 - е годы. 

Новая экономическая 

политика  

 

Социально-экономический и политический 

кризис в РСФСР в начале 20-х гг. Внутренняя 

ситуация в стране после Гражданской войны. 

Социально-экономический кризис. Голод 

1921–1922 гг. Крестьянские восстания (Си-

бирь, Тамбовщина, Поволжье). Кронштадт-

ское восстание. Основные мероприятия нэпа. 

Переход к новой экономической политике 

(нэп). Замена продразверстки натуральным 

налогом. Финансовая реформа 1922–1924 гг. 

Перемены в промышленности. Частичная де-

национализация. Концессии. Внутренние про-

тиворечия и кризисы новой экономической 

политики. Итоги экономического развития 

страны к концу 20-х годов. Причины сверты-

вания нэпа. 

2 

ОК 1-13 

Тема 2.2. 

Национальная поли-

тика. Образование 

СССР. Общественно-

политическая жизнь в 

СССР в 20-е гг. 

Предпосылки образования СССР. План «авто-

номизации» И.В. Сталина. Ленинский план 

создания федерации равноправных республик. 

Договор об образовании СССР 1922 г. Кон-

ституция СССР 1924 г. Активизация борьбы в 

партийно-государственном руководстве СССР 

в 20-е годы. Установление однопартийной по-

литической системы. Изъятие церковных цен-

ностей и преследования духовенства. Активи-

зация борьбы за власть в партии большевиков 

после смерти В.И. Ленина. И.В. Сталин – Ге-

неральный секретарь ЦК партии. Курс на 

строительство социализма в одной стране.  

 

2 

ОК 1-13 

Тема .2. 3 
Советский Союз в конце 

1 9 2 0 -х – 1930 - е гг. 

  

 

Индустриализация в СССР. Причины, цели и 

источники индустриализации. Особенности 

индустриализации в СССР. Разработка перво-

го пятилетнего плана. Форсированная инду-

стриализация. Труд заключенных. Социали-

стическое соревнование. Итоги индустриали-

зации. Коллективизация сельского хозяйства. 

Причины коллективизации сельского хозяй-

ства. Сочетание добровольного принципа 

вступления в колхозы с административным 

нажимом на крестьян. «Великий перелом» и 

переход к сплошной коллективизации. Поли-

тика «раскулачивания». Итоги коллективиза-

ции. Итоги и цена советской модернизации. 

Итоги развития СССР к концу 30-х гг. Цена и 

издержки модернизации. Превращение СССР 

в аграрно-индустриальную державу.  

2 

ОК 1-13 

Тема 2.4. 

Политическая система 

СССР в 30-е гг. 

Утверждение «культа личности» Сталина. Ор-

ганы госбезопасности и их роль в поддержа-

нии диктатуры. Ужесточение цензуры. Усиле-

2 

ОК 1-13 



 9 

ние идеологического контроля над обществом. 

Пионерская организация и ВЛКСМ. Массовые 

политические репрессии и их последствия. 

Конституция СССР 1936 г. 

Тема 2.5. 

Культурное простран-

ство советского обще-

ства в 1920 – 1930 - е 

гг.  

 

Социокультурное развитие СССР в период 

нэпа. Деятельность Наркомпроса. Всероссий-

ская чрезвычайная комиссия по ликвидации 

неграмотности. Развитие системы образова-

ния. Рабфаки. Основные направления в лите-

ратуре (футуризм) и архитектуре (конструкти-

визм). Советский авангард. Развитие советско-

го кинематографа. С. Эйзенштейн. Развитие 

науки. Большевики и интеллигенция. Высылка 

группы интеллигенции за границу (1922 г.). 

«Сменовеховство» и начало массового воз-

вращения на Родину.  

 Завершение «культурной революции» в СССР 

в 30-е гг. Введение всеобщего начального 

обучения (1930 г.). Укрепление партийного 

контроля в системе образования. Развитие 

науки и техники. Советский кинематограф. 

Музыкальное творчество. Развитие архитек-

туры и скульптуры. Формирование творче-

ских союзов. Борьба с «буржуазной» наукой и 

культурой, утверждение принципов «социали-

стического реализма». Становление и разви-

тие естественных наук в 1930-е гг. Академия 

наук СССР. Выдающиеся ученые, конструк-

торы и их достижения. Освоение Арктики.   

 

2 

ОК 1-13 

Тема 2.6 

Внешняя политика 

СССР в 1920 – 1930 - е 

годы. 

 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг.  

Г.В.  

Улучшение отношений с западными держава-

ми. Генуэзская конференция. Раппальский до-

говор с Германией. Прорыв дипломатической 

изоляции СССР в 1924 г. «Полоса признаний». 

Противоречия во взаимоотношениях с запад-

ными странами. Нерешенность вопроса о дол-

гах царского и Временного правительств. 

Коммунистический интернационал (Комин-

терн) и ставка большевиков на развитие «ми-

ровой революции».   

Отечественной войны.  

Внешняя политика СССР в 1930-е годы и ее 

результативность. От курса на мировую рево-

люцию к концепции «построения социализма 

в одной стране». Приход к власти в Германии 

нацистов. Возрастание угрозы мировой вой-

ны. Советско-американские отношения. 

Вступление СССР в Лигу Наций. Попытки со-

здания системы коллективной безопасности в 

Европе. Заключение СССР двусторонних до-

2 

ОК 1-13 
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говоров с Францией и Чехословакией. Воору-

женные конфликты на озере Хасан, реке Хал-

хин-Гол и ситуация на Дальнем Востоке в 

конце 1930-х гг. Мюнхенский договор 1938 г. 

и угроза международной изоляции СССР. Не-

удача англо-франко-советских переговоров в 

августе 1939 г. Советско-германский пакт о 

ненападении и секретный протокол о разделе 

сфер влияния СССР и Германии. Советско-

германский договор «О дружбе и границах». 

Результативность внешней политики СССР 

накануне войны. 

Тема 2.7. 

СССР накануне Вели-

кой Отечественной 

войны. 

Укрепление обороноспособности страны. 

Форсирование военного производства и осво-

ение новой техники. Ужесточение трудового 

законодательства.  «Зимняя война» с Финлян-

дией и ее последствия. Изменение государ-

ственных границ СССР. Включение в состав 

СССР Латвии, Литвы, Эстонии, Бессарабии, 

Северной Буковины, Западной Украины и За-

падной Белоруссии.  

2 

ОК 1-13 

Тема 2.8. 

Мир в 1920 - е – 1930 - 

е гг. Нарастание 

агрессии в мире в 1930 

- х гг.  

 

Парижская мирная конференция. Лига Наций. 

Версальско-Вашингтонская система и ее 

внутренние противоречия. Страны Европы и 

Северной Америки в 1920-х гг. Возникнове-

ние фашизма в Италии и Германии  Мировой 

экономический кризис 1929–1933 гг. и его по-

следствия. Причины и социально-

политические последствия «Великой депрес-

сии».  

 Приход нацистов к власти в Германии. Фор-

мирование тоталитарного режима. Подготовка 

Германии к войне.  Нарастание международ-

ной напряженности в 30-е гг. Антифашист-

ское движение в странах Европы. Франкист-

ский мятеж и Гражданская война в Испании. 

Агрессивная политика нацистской Германии и 

Италии. Создание оси Берлин–Рим–Токио. 

СССР и система коллективной безопасности в 

Европе. Н. Чемберлен и политика «умиротво-

рения» агрессора. Англо-франко-советские 

переговоры в Москве. Советско-германский 

договор о ненападении.   

2 

ОК 1-13 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные 

этапы и события, итоги. Великая Отечественная война. 1941 – 1945 годы. 
12 

 

Тема 3.1.  

Начало Второй миро-

вой войны. 

Причины и начало Второй мировой войны. 

Мир накануне Второй мировой войны. Стра-

тегические планы главных воюющих сторон. 

Нападение Германии на Польшу. Разгром 

Франции и ее союзников. Вступление США в 

войну. 

 

 

2 

ОК 1-13 
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Тема 3.2.  

Начальный период Ве-

ликой Отечественной 

войны (июнь 1941 – 

осень 1942). 

Причины и начальный период Великой Отече-

ственной войны. Причины Великой Отече-

ственной войны 1941–1945 гг. Вторжение 

Германии и ее союзников на территорию 

СССР. Характер войны. Действия группы ар-

мий «Север», «Центр» и «Юг». Сопротивле-

ние врагу и трагедия отступления. Смоленское 

сражение. Наступление советских войск под 

Ельней. Оборона Одессы и Севастополя. Ле-

нинград в условиях блокады: военный и тру-

довой подвиг горожан. «Дорога жизни». Битва 

за Москву. Москва на осадном положении. 

Парад 7 ноября на Красной площади. Переход 

в контрнаступление и разгром немецкой груп-

пировки под Москвой. Г.К. Жуков. Срыв гит-

леровских планов молниеносной войны.  Пе-

рестройка внутренней жизни страны в услови-

ях войны. Образование Государственного ко-

митета обороны. И.В. Сталин – Верховный 

главнокомандующий. Помощь населения 

фронту. Создание дивизий народного ополче-

ния. Перестройка экономики на военный лад. 

Трудовой героизм советского народа.   

2 

ОК 1-13 

Тема 3.3. 
Формирование Анти-

гитлеровской коалиции. 

Ленд-лиз и его значение. 

Нацистский оккупаци-

онный режим. Движение 

партизан и подпольщи-

ков. 

«Генеральный план Ост». Массовые преступ-

ления гитлеровцев против советских граждан. 

Концлагеря и гетто. Холокост. Этнические 

чистки на оккупированной территории СССР. 

Нацистский плен. Угон советских людей в 

Германию. Разграбление и уничтожение куль-

турных ценностей.  Начало массового сопро-

тивления врагу. Развертывание партизанского 

движения. Подпольщики и их борьба с вра-

гом. 

2 

ОК 1-13 

Тема 3.4 

Коренной перелом в 

ходе войны (осень 

1942 – 1943 г.). 

Сталинградская битва. Германские военные 

планы на 1942 год. Мобилизация сил СССР в 

1942 г. Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва 

за Кавказ. Оборона Сталинграда. Героическая 

борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова 

против немецко-фашистских войск. Окруже-

ние неприятельской группировки под Сталин-

градом и разгром гитлеровцев. К.К. Рокоссов-

ский. Итоги и значение победы Красной ар-

мии под Сталинградом. Начало коренного пе-

релома в войне. Прорыв блокады Ленинграда. 

Значение героического сопротивления Ленин-

града. Изменения повседневного быта горо-

жан после прорыва блокады. Битва на Кур-

ской дуге. Соотношение сил. Провал немецко-

го наступления. Итоги и значение Курской 

битвы. Завершение коренного перелома в 

войне. Битва за Днепр. Освобождение Левобе-

режной Украины и форсирование Днепра. 

Итоги наступления Красной армии летом–

2 

ОК 1-13 
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осенью 1943 г. З а л и н и е й ф р о н т а . 

 Развертывание массового партизанского дви-

жения.  Внешняя политика СССР в условиях 

коренного перелома в войне. СССР и союзни-

ки. Проблема открытия Второго фронта. Теге-

ранская конференция 1943 г. и ее решения. 

Тема 3.5. 
Человек и культура в 

годы Великой Отече-

ственной войны. 

Советская страна: единство фронта и тыла. 

«Всё для фронта, всё для победы!».  Культур-

ное пространство в годы войны. Советский 

патриотизм. Советские писатели, композито-

ры, художники, ученые в условиях войны. 

Помощь мастеров культуры фронту. Государ-

ство и церковь в годы войны. Патриотическое 

служение представителей религиозных кон-

фессий.   

2 

ОК 1-13 

Тема 3.6 

Победа СССР в Вели-

кой Отечественной 

войне. Завершение 

Второй мировой вой-

ны.  

 

Завершающий период Великой Отечественной 

войны. Завершение освобождения территории 

СССР. Освобождение правобережной Украи-

ны и Крыма. Наступление советских войск в 

Белоруссии и в Прибалтике. Боевые действия 

в Восточной и Центральной Европе и освобо-

дительная миссия Красной армии. Битва за 

Берлин и окончание войны в Европе. Безого-

ворочная капитуляция Германии.  Антигитле-

ровская коалиция на завершающем этапе вой-

ны. Открытие Второго фронта в Европе. Ял-

тинская и Потсдамская конференции 1945 г.: 

основные решения и дискуссии. Конференция 

Объединенных наций в Сан-Франциско. Со-

здание ООН (июнь 1945 г.). Потсдамская кон-

ференция. Судьба послевоенной Германии.  

Итоги Великой Отечественной войны 1941 – 

1945 гг. Источники, цена и историческое зна-

чение Победы. Решающий вклад СССР в раз-

гром нацистской Германии. Наш край в годы 

Великой Отечественной войны.  Разгром ми-

литаристской Японии. Завершение Второй 

мировой войны. Атомные бомбардировки го-

родов Хиросимы и Нагасаки. Вступление 

СССР в войну против Японии. Разгром Кван-

тунской армии. Капитуляция Японии.  Общие 

итоги Великой Отечественной и Второй миро-

вой войны. Решающий вклад СССР в победу 

антигитлеровской коалиции. Людские и мате-

риальные потери. Изменения на политической 

карте Европы. 2Уроки войны. Создание ООН. 

2 

ОК 1-13 

Раздел 4. СССР в 1945 – 1991 годы. Послевоенный мир.  18  

Тема 4.1. 

СССР в 1945 – 1953 гг. 

СССР в первые послевоенные годы. Влияние 

последствий войны на советскую систему и 

общество. IV пятилетка: задачи и их решение. 

Восстановление индустриального потенциала 

страны. Сельское хозяйство и положение де-

ревни. Г о л о д 1 9 4 6 – 1 9 4 7 г г . 

2 

ОК 1-13 
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 Денежная реформа и отмена карточной си-

стемы (1947 г.). Ужесточение административ-

нокомандной системы. Идеологические кам-

пании и послевоенные репрессии.  Внешняя 

политика СССР в первые послевоенные годы. 

Рост влияния СССР на международной арене. 

СССР и США. Фултонская речь У. Черчилля. 

Начало холодной войны. Начало гонки во-

оружений. Создание Совета Экономической 

Взаимопомощи (СЭВ). Конфликт СССР с 

Югославией . Создание Организации Варшав-

ского договора (ОВД). 

Тема 4.2. 

Общественно-

политическое разви-

тие СССР в условиях 

«оттепели». 

Смерть Сталина и борьба за власть в совет-

ском руководстве. XX съезд КПСС и разобла-

чение «культа личности» Сталина. Начало ре-

абилитации жертв массовых политических 

репрессий и смягчение политической цензуры. 

Утверждение единоличной власти Хрущева. 

Экономическое развитие СССР в середине 50-

х – первой половине 60-х гг.  Переход от от-

раслевой системы управления к совнархозам. 

Освоение целинных земель.  Социальные пре-

образования. Повышение пенсий, попытки 

решения жилищного вопроса. Дефицит това-

ров народного потребления. Культурное про-

странство и повседневная жизнь. Изменение 

общественной атмосферы. Всемирный фести-

валь молодежи и студентов 1957 г.  

 

2 

ОК 1-13 

Тема 4.3. 

Внешняя политика 

СССР в середине 50-х 

– первой половине 60-

х гг. 

Новый курс советской внешней политики: от 

конфронтации к диалогу и мирному сосуще-

ствованию. Международные военно-

политические кризисы, позиция СССР и стра-

тегия ядерного сдерживания . СССР и мировая 

социалистическая система.  

  

2 

ОК 1-13 

Тема 4.4. 

Советское общество в 

середине 1960 - х – 

начале 1980 - х гг.  

 

Реформы 1965 г. и их результаты. Приход к 

власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена 

политического курса. «Косыгинские рефор-

мы» 1965 года в промышленности и сельском 

хозяйстве.  

 Общественно-политическая жизнь в СССР в 

середине 60-х – начале 80-х гг. Конституция 

СССР 1977 г. Движение диссидентов. А.Д. 

Сахаров.  Культурное пространство и повсе-

дневная жизнь. 

 Повседневность в городе и в деревне. 

 Литература и искусство: поиски новых путей.  

Кризисные явления в СССР в 70-е – начале 80-

х гг. Нарастание застойных тенденций в эко-

номике и кризис идеологии. Научно-

технический прогресс в СССР.  

 

2 

ОК 1-13 
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Тема 4.5. 

Внешняя политика 

СССР в середине 60-х 

– начале 80-х гг. 

Холодная война и мировые конфликты. 

«Пражская весна» и снижение международно-

го авторитета СССР. Достижение военно-

стратегического паритета с США.   

2 

ОК 1-13 

Тема 4.6. 

Политика «пере-

стройки». 

«Перестройка» в социально-экономической 

сфере СССР. Нарастание кризисных явлений в 

социально-экономической и идейно-

политической сферах. Политика «перестрой-

ки» – курс на ускорение экономического раз-

вития страны и «обновление социализма». 

Провозглашение основных направлений поли-

тики «перестройки» на XXVII съезде КПСС. 

Реформы в экономике, в политической и госу-

дарственной сферах. Становление рыночных 

отношений и противоречия этого процесса. 

Общественно-политическая жизнь в СССР в 

годы «перестройки». Гласность и плюрализм. 

Формирование различных общественно-

политических движений и партий. Демократи-

зация советской политической системы. Аль-

тернативные выборы народных депутатов. 

Первый съезд народных депутатов СССР и его 

значение 

2 

ОК 1-13 

Тема 4.7. 
Внешняя политика 

СССР в 1985–1991 гг. 

«Новое мышление».  

Кризис политики «пере-

стройки». 

 Последний этап «перестройки»: 1990–1991 гг. 

Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руко-

водящей роли КПСС. Введение поста прези-

дента и избрание М.С. Горбачева Президен-

том СССР. Законы о разграничении полномо-

чий между Союзом ССР и субъектами феде-

рации. Избрание Б.Н. Ельцина президентом 

РСФСР. 

2 

ОК 1-13 

Тема 4.8. 

Распад СССР. 

Усиление центробежных тенденций и угрозы 

распада СССР. Декларация о государственном 

суверенитете РСФСР. Парад суверенитетов. 

Референдум о сохранении СССР и введении 

поста президента РСФСР.    «Новоогаревский 

процесс» – разработка проекта нового союзно-

го договора. Попытка государственного пере-

ворота в августе 1991 г. Победа Б.Н. Ельцина 

и его сторонников. Оформление юридическо-

го распада СССР. Беловежские и Алма-

Атинские соглашения, создание Содружества 

Независимых Государств (СНГ).   

2 

ОК 1-13 

Тема 4.9. 

Мир и международ-

ные отношения в годы 

х о л о д н о й в о й н ы 

(вторая половина п о л 

о в и н е Х Х века).  

 

Начало «холодной войны». План Маршалла. 

Доктрина Трумэна. 

Создание военно-политических блоков. НАТО 

и ОВД. Гонка вооружений. Берлинский кри-

зис. Карибский кризис. Договор о запрещении 

ядерных испытаний в трех средах. «Разрядка» 

международной напряженности: предпосылки 

и направления «разрядки». Хельсинкский акт 

Совещания по безопасности и сотрудничеству 

в Европе.  Окончание холодной войны. Эко-

2 

ОК 1-13 
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номическое и политическое развитие стран 

Запада во второй половине ХХ в. Мир в пер-

вые послевоенные годы.  

 Превращение США в лидера «западного ми-

ра». Германское «экономическое чудо». 

Неоконсерватизм. Р. Рейган. М. Тэтчер. Нача-

ло европейской интеграции (ЕЭС)..   

 

Раздел 5.  

Российская Федерация в 1992 – 2020 гг. Современный мир в услови-

ях глобализации 

 

16 

 

Тема 5.1 

Становление новой 

России (1992 – 1999 

гг.). 

Начало радикальных экономических преобра-

зований. Б.Н. Ельцин и его окружение. Обще-

ственная поддержка курса реформ. Либерали-

зация цен. «Шоковая терапия». Ваучерная 

приватизация госимущества.  Становление 

новой государственности в РФ. Нарастание 

политико-конституционного кризиса в усло-

виях ухудшения экономической ситуации. 

Трагические события 3-4 октября 1993 г. в 

Москве, обстрел «Белого дома». Принятие 

Конституции России 1993 года и ее значение. 

Становление российского парламентаризма. 

Итоги радикальных преобразований 1992–

1993 гг. Межнациональные и межконфессио-

нальные отношения в 1990-е гг. Военнополи-

тический кризис 1994–1996 гг. в Чеченской 

Республике. 

 Корректировка курса реформ и попытки ста-

билизации экономики. В Дефолт 1998 г. и его 

последствия.   

2 

ОК 1-13 

Тема 5.2. 

Политическая система 

РФ в 90-е гг. 

Российская многопартийность в 1990-х гг. и 

строительство гражданского общества. Прези-

дентские выборы 1996 г. Обострение ситуации 

на Северном Кавказе. Отставка Б.Н. Ельцина с 

поста Президента РФ (1999 г.). 

 

2 

ОК 1-13 

Тема 5.3. 

Развитие политиче-

ской системы России в 

начале XXI в.  

Вступление в должность Президента В.В. Пу-

тина (2000 г.) и Завершение контртеррористи-

ческой операции на Северном Кавказе. 

 Формирование и реализации приоритетных 

национальных проектов. Президент Д.А. Мед-

ведев, премьер-министр В.В. Путин. Операция 

по «принуждению Грузии к миру». Избрание 

В.В. Путина Президентом РФ (2012 г., 2018 

г.). Политический кризис в Украине 2014 г. 

Договор о принятии Республики Крым и г. 

Севастополь в состав России, реакция россий-

ского общества и зарубежных стран. Принятие 

поправок в Конституцию РФ (2020) и их зна-

чение. Российское общество в начале XXI в. 

 Основные принципы и направления государ-

2 

ОК 1-13 
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ственной социальной политики (здравоохра-

нение, социальное обеспечение, образование) .  

 

Тема 5.4. 

Экономическое разви-

тие России в 2000-е 

годы. 

Экономический подъем 1999–2007 гг. и кри-

зис 2008 г. Россия в системе мировой рыноч-

ной экономики. Начало мирового экономиче-

ского кризиса в 2014 г. Антикризисные меры 

правительства РФ. 

2 

ОК 1-13 

Тема 5.5. 

Россия и процессы 

глобализации в новых 

условиях. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, 

оказание помощи зарубежным странам. Меры 

по поддержки граждан и бизнеса в РФ в усло-

виях коронавирусных ограничений. Развитие 

культуры, науки и образования в современной 

России. 

 Реформы в области образования. Процессы 

глобализации и массовая культура.. 

2 

ОК 1-13 

Тема 5.6. 

Внешняя политика 

РФ в конце XX – 

начале XXI в 

Борьба за восстановление лидирующих пози-

ций России в международных отношениях. 

Участие в международной борьбе с  

терроризмом и в урегулировании локальных 

конфликтов. Союзное государство России и 

Беларуси. Политический кризис и государ-

ственный переворот в Украине 2014 г. Пози-

ция России и зарубежных стран. Провозгла-

шение независимых республик на юго-востоке 

Украины. Минские соглашения и политика 

России по отношению к Донецкой Народной 

Республике (ДНР) и Луганской Народной 

Республике (ЛНР). Введение США и их союз-

никами политических и экономических санк-

ций против России. 

2 

ОК 1-13 

Тема 5.7. 

От биполярного к 

многополюсному ми-

ру. Россия в совре-

менном мире 

Организации международного сотрудниче-

ства. Глобализация экономики. Мировые эко-

номические кризисы. Достижения и проблемы 

интеграции. Политическое развитие: смена 

политических режимов, «арабская весна». 

Международный терроризм. Региональные 

конфликты и войны. Постсоветское простран-

ство: политическое и социально-

экономическое развитие, интеграционные 

процессы, кризисы и военные конфликты..  

2 

ОК 1-13 

Тема 5.8. 

Глобальные пробле-

мы человечества. 

Дифференцированный 

зачет. 

Существование и распространения ядерного 

оружия. Поддержание мира. Проблема при-

родных ресурсов и экологии. Борьба с бедно-

стью. Пандемия коронавируса и потребности 

качественного развития медицинской науки и 

техники. 

2 

ОК 1-13 

Всего: 78 ча-

сов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного ка-

бинета Истории. 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины «История» 

требуется кабинет «социально-гуманитарных дисциплин»,
 

оснащенный 

оборудованием: 

- рабочее место преподавателя 

- посадочные места по количеству обучающихся 

- доска классная 

- стенд информационный 

- учебно-наглядные пособия; 

- техническими средствами обучения:  

- компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением 

и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет». 

- мультимедийная установка или иное оборудование 

аудиовизуализации. 
 

Оборудование учебного кабинета: 

 

- посадочные места для обучающихся - 30;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно-наглядных пособий по истории: карты, атласы; 

 

Технические средства обучения: 

- мультимедийное оборудование (компьютер, проектор, экран). 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения
3
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы: 

3.2.1. Основные печатные издания 
 

3.2.1. Основные печатные издания 

                                                 
3
 После каждого наименования печатного издания обязательно указываются издательство 

и год издания (в соответствии с ГОСТом). 
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1. Артемов, В. В. История : учебник для СПО / В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. – 

21-е изд., стер. - Москва : Академия, 2021. - 448с. - (Среднее профессиональное образова-

ние). 

2. Артемов, В. В. История: дидактические материалы : учебное пособие для СПО / 

В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. – 3-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. - (Професси-

ональное образование).  

3. Зуев, М. Н. История России XX-начала XXI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва : Юрайт, 

2020. - 200 с. - (Профессиональное образование 

4. Кириллов, В. В. История России: учебник для СПО / В. В. Кириллов, М. А. Бра-

вина. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 502 с. — Серия : Профессиональное об-

разование. ISBN 978-5-9916-6616-9 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Земцов Б. Н. История отечественного государства и права. Советский период : 

учебное пособие / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 216 с. — ISBN 978-5-

8114-3123-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/169260  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Кузьмина, О. В. История : учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. : ил. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5758-0. - Текст : электрон-

ный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457580.html  

3. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего профессиональ-

ного образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 328 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09384-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/427726  

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Библиотека [Электронный 

ресурс]. – URL: http://window.edu.ru/window/library 

2. Иллюстрированная энциклопедия Отечественной истории [Электронный ресурс]. 

– URL: http://hiztory.ru, свободный 

3. История России [Электронный ресурс]. – URL: http://histerl.ru 

4. История России, Всемирная история «История.ру». [Электронный ресурс] – 

URL: http://www.istorya.ru 

5. Исторические источники по истории России в ХХ века из библиотеки электрон-

ных ресурсов исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова [Электронный ресурс] 

– URL: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/ussr.htm 

6. Конституция Российской Федерации. Энциклопедический словарь – URL: 

http://www.rubricon.com/konst_1.asp 

7. Проект Российского военно-исторического общества - История России. Чистый 

исторический интернет: карты, тексты документов, публицистика, персоналии и др. 

[Электронный ресурс] – URL: http://histrf.ru/mediateka/maps/interactive-map 

8. Федеральный историко-документальный просветительский портал [Электрон-

ный ресурс] – URL: (https://portal.historyrussia.org/). 

9. Федеральный портал История РФ. 100 главных документов российской истории. 

ХХ век [Электронный ресурс] – URL: http://doc.histrf.ru/20/ 

 

 

https://e.lanbook.com/book/169260
https://urait.ru/bcode/427726
http://window.edu.ru/window/library
http://hiztory.ru/
http://histerl.ru/
http://www.istorya.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/ussr.htm
http://www.rubricon.com/konst_1.asp
http://histrf.ru/mediateka/maps/interactive-map
https://portal.historyrussia.org/
http://doc.histrf.ru/20/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения рабочей программы учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе и по итогам выполнения обучающимися 

предусмотренных настоящей программой видов учебной деятельности. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
4
 Критерии оценки Методы оценки 

знания 

- основных дат и временных 

периодов отечественной 

истории; 

- основных фактов, процессов, 

явлений, характеризующих 

целостность отечественной 

истории; 

- современных версий и 

трактовок важнейших проблем 

отечественной истории; 

- особенности исторического 

пути России, ее роли в мировом 

сообществе; 

- исторической обусловленности 

современных общественных 

процессов 

- традиционных ценностей мно-

гонационального народа России 

- раскрытие содержания 

материала в объеме, 

предусмотренном про-

граммой учебной дисци-

плины; 

- изложение материала 

грамотным языком в опре-

деленной логической по-

следовательности, точно 

используя терминологию, 

факты и аргументы, даты, 

определения и т.д.; 

- понимание взаимосвязей 

характеризуемых истори-

ческих событий и явлений; 

- демонстрация знаний ос-

новных дат отечественной 

истории  

Текущий контроль в 

форме фронтального и 

индивидуального опроса, 

модульные письменные 

работы, тестирование.  

Итоговый контроль в 

форме дифференциро-

ванного зачета 

 

умения 

- проводить комплексный поиск 

исторической информации в 

источниках разного типа; 

- определять последовательность 

и длительность исторических 

событий, явлений, процессов; 

- характеризовать место, 

обстоятельства, участников, 

результаты важнейших 

исторических событий; 

- работать с историческими 

документами; 

- анализировать историческую 

информацию, представленную в 

разных знаковых системах 

(текст, карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

- устанавливать причинно-

следственные связи между явле-

- способность анализиро-

вать содержащуюся в раз-

ных источниках информа-

цию о событиях и явлени-

ях прошлого и настоящего 

России; 

- способность рассматри-

вать события в соответ-

ствии с принципом исто-

ризма, в их динамике, вза-

имосвязи и взаимообу-

словленности; 

- способность применять 

исторические знания при 

анализе различных про-

блем современного обще-

ства. 

 

Оценка результатов вы-

полнения творческой ра-

боты (подготовка и защи-

та реферата, написание 

эссе) 

Экспертное наблюдение 

за ходом ведения дискус-

сии 

                                                 
4
 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты 
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ниями, пространственные и вре-

менные рамки изучаемых исто-

рических процессов и явлений. 

 

 


